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Æèòòÿ çáëèçüêà

Ñõóäíóòè — ñòàëî ¿¿ ³äåºþ
«ô³êñ». Âðàíö³ — ÿáëóêî,

â îá³ä — ëåãêèé îâî÷åâèé ñà-
ëàò, à íà âå÷åðþ — ñêëÿíêà êå-
ô³ðó. Òàêîãî ðàö³îíó õàð÷óâàí-
íÿ ä³â÷èíà äîòðèìóâàëàñÿ áëè-
çüêî ï³âðîêó. Ç âàãîþ 36 êã òà
ìàëîâ³äîìèì äëÿ çàãàëó ä³àãíî-
çîì «àíîðåêñ³ÿ» Æåíþ ³ ïðèâåç-
ëè ó ë³êàðíþ. Íàâ³òü áóâàë³ ó áó-
âàëüöÿõ ë³êàð³ áóëè âðàæåí³ ¿¿
äèñòðîô³ºþ. Ä³â÷èíà áóëà ÿê
â'ÿçåíü êîíöòàáîðó. Çâè÷àéíî,
ïðî ñïîðò ¿é äîâåëîñÿ çàáóòè.
Òà ùî òàì ñïîðò? ¯¿ ëåäü âèòÿã-
ëè ç òîãî ñâ³òó, íàñò³ëüêè âîíà
áóëà âèñíàæåíà.

Ùî öå çà òàêà õâîðîáà —
«àíîðåêñ³ÿ» — íàøîìó êîðåñ-
ïîíäåíòó ïîÿñíèâ Ñåðã³é ßöè-
øèí, ïñèõîëîã îáëàñíîãî íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó
ïñèõîñîìàòè÷íî¿ ìåäèöèíè
ÂÎÏË ³ì. Þùåíêà. Àäæå éîìó
äîâîäèëîñÿ «ïðîìèâàòè ì³çêè»
íå îäí³é æåðòâ³ ãîëîäóâàííÿ,
çâè÷àéíî, ï³ñëÿ «â³äãîäîâóâàí-
íÿ» ¿õ çà äîïîìîãîþ ãóìîâî¿
òðóáêè â óìîâàõ êë³í³êè.

- Àíîðåêñ³ÿ — öå çàõâîðþâàí-
íÿ, ÿêå ìàº ãëèáîêó ïñèõîäèíà-
ì³÷íó îñíîâó, — ðîçïîâ³â Ñåðã³é
ªâãåíîâè÷. — Ïðîâ³äíèé ñèìï-
òîì — çàíàäòî ö³ííà ÷è ìàÿ÷íà
âïåâíåí³ñòü ó íàäëèøêîâ³é âàç³
ò³ëà. Ïåðøèìè îçíàêàìè õâîðî-
áè º áàæàííÿ ñõóäíóòè, íàâ³òü
êîëè âàãà ó íîðì³ àáî íèæ÷à íå¿;
ïîñò³éí³ ïîøóêè ä³ºòè; íàïàäè
«âîâ÷îãî» àïåòèòó; çíà÷íà çì³íà
âàãè (äî òðüîõ ê³ëîãðàì³â çà
ì³ñÿöü); ñïëóòóâàííÿ ïî÷óòò³â
ãîëîäó ³ ñóìó; ïðàêòèêóâàííÿ

ïðîíîñíèõ ³ ñå÷îã³ííèõ çàñîá³â;
äåïðåñ³ÿ, ïîãàíèé ñîí. À âçà-
ãàë³ âèä³ëÿþòü òðè åòàïè àíî-
ðåêñ³¿. Äåçîìîðôîìàí³÷íèé òðè-
âàº â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 2-3 ðîê³â.
Ïðè íüîìó ôîðìóºòüñÿ óñòàíîâ-
êà íà íèçüêó âàãó. Àíîðåêòè÷-
íèé åòàï — öå êîëè âíàñë³äîê
îáìåæåííÿ ¿æ³ õâîð³ âòðà÷àþòü
â³ä 20 äî 50% ñâîº¿ âàãè, ó íèõ
ç'ÿâëÿþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, âèïàäàííÿ
âîëîññÿ òà çóá³â. Ó ä³â÷àò çíè-
êàþòü ìåíñòðóàö³¿, çíèæóºòüñÿ
òèñê ³ òåìïåðàòóðà ò³ëà. ßêùî
íå çâåðíóòèñÿ äî ë³êàðÿ, ìîæå
íàñòàòè êàõåòè÷íèé åòàï, êîëè
ó õâîðèõ ç'ÿâëÿþòüñÿ òðîô³÷í³
âèðàçêè, ïðîëåæí³, ãàñíóòü
â³òàëüí³ ôóíêö³¿. Ïî ñóò³, öå ïî-
â³ëüíà ñìåðòü. Àäæå íàñòàº ã³ïî-

òåðì³ÿ, çíåâîäíåííÿ
îðãàí³çìó ³ ïðèïèíåííÿ
ðîáîòè íèðîê. Äî ðå÷³, ÿê
ñâ³ä÷èòü ñâ³òîâèé äîñâ³ä,
àíîðåêñ³ÿ ó 25-30% âè-
ïàäê³â ìàº ñìåðòåëüíèé
ðåçóëüòàò.

- ßê ñâ³ä÷èòü çàãàëü-
íîñâ³òîâà ñòàòèñòèêà,
àíîðåêñ³ºþ õâîð³þòü
ïåðåâàæíî ï³äë³òêè...

- Íà æàëü, öå òàê, îñê-
³ëüêè äëÿ ä³òåé ï³äë³òêî-
âîãî â³êó ³ ñïðàâä³ äóæå
âàæëèâîþ º çîâí³øí³ñòü.
Ïðè öüîìó ó á³ëüøîñò³ âè-
íèêàº íàâ'ÿçëèâå áàæàí-
íÿ âèãëÿäàòè, ÿê ìîäåëü
ç îáêëàäèíêè æóðíàëó. À
«ãëàìóðíèé» ³äåàë êðàñè
— íåéìîâ³ðíî õóä³ ä³â÷à-
òà, ñõèáëåí³ íà ðîçì³ðàõ
90õ60õ90. Ñâîþ «ðîáîòó»
ðîáèòü ³ íàäçâè÷àéíèé
ðîçêâ³ò «ä³ºòíî¿» ³íäóñòð³¿.
Ñüîãîäí³ ò³ëüêè ó Ï³âí³÷í³é
Àìåðèö³ «ä³ºòíèé» á³çíåñ
ïðèíîñèòü ùîð³÷íî 35
ì³ëüÿðä³â äîëàð³â äîõîäó.
Âò³ì, ÿêùî âèâ÷àòè ³ñòî-
ð³þ õâîðîáè, òî, âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, ùî àíîðåêñ³ÿ â³äîìà ùå
³ç ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Ñïî÷àòêó âîíà
áóëà ïîâ'ÿçàíà ç êóëüòîì ïîñòó
³ àñêåòèçìó. Áàãàòî ôàíàò³â
ðåë³ã³¿, íàñë³äóþ÷è ÷åíö³â, äóìà-
ëè, ùî íà äîêàç â³ðè â Áîãà âîíè
ìàþòü îáìåæóâàòè ñåáå íàâ³òü
ó íàéìåíøèõ çàäîâîëåííÿõ, ó
òîìó ÷èñë³, â ¿æ³.

1697 ðîêó ôðàíöóçüêèé ë³êàð
Ìîðòîí óïåðøå îïèñàâ âèïàäîê
çàõâîðþâàííÿ â³ñ³ìíàäöÿòèð³÷íî¿
ä³â÷èíè. Âîíà ñàìà ó ñåáå ïî-
÷àëà øòó÷íî âèêëèêàòè áëþâàí-
íÿ. Ô³íàëîì ñòàëî íàäì³ðíå âèñ-
íàæåííÿ ³ ñìåðòü. Ìîðòîí íå áóâ
ìîíñòðîì, ÿêèé ñòåæèâ çà ñòðà-
æäàííÿìè á³äîëàõè ³ íå õîò³â ¿é
äîïîìîãòè. Íàâ³òü ñó÷àñíà ìå-
äèöèíà íå çàâæäè ìîæå äîïî-
ìîãòè òàêèì ïàö³ºíòêàì. Òðàï-

ëÿºòüñÿ, ùî ï³ñëÿ øòó÷íîãî
â³äãîäîâóâàííÿ ä³â÷èíó âèïèñó-
þòü ç êë³í³êè, à âîíà ùå àêòèâí-
³øå áåðåòüñÿ çà ñòàðå. Ó Ðà-
äÿíñüêîìó Ñîþç³ ïåðøèé âèïà-
äîê ö³º¿ õâîðîáè áóâ îô³ö³éíî çà-
ô³êñîâàíèé ó 1952 ðîö³. Áóêâàëü-
íî çà ê³ëüêà ðîê³â ìîñêîâñüê³
ë³êàð³ âçÿëè íà îáë³ê 2500 ä³â÷àò,
êîòð³ õâîð³ëè íà àíîðåêñ³þ.

Íà æàëü, öÿ õâîðîáà îñòàíí³ì
÷àñîì ñòàëà ñïðàâæí³ì áóìîì.
Ò³ëüêè çà îñòàíí³õ ï³âðîêó â³ä íå¿
ïîìåðëî òðè â³äîìèõ òîï-ìîäåë³.
Îäíà, ì³æ ³íøèì, ïðîñòî íà ïî-
ä³óì³. Ç òåíåò äîáðîâ³ëüíîãî ãî-
ëîäóâàííÿ ë³êàð³ ëåäü âèðâàëè ³
â³äîìó àêòðèñó Îëåíó Êîíäóëàé-
íåí — ãîëîâíó ãåðî¿íþ ô³ëüìó
«Ñòî äí³â äî íàêàçó». Ïîñò³éíè-
ìè «àâòîðñüêèìè» ä³ºòàìè ìîð-

äóþòü ñåáå é â³äîì³ ñï³âà÷-
êè: Ëàðèñà Äîë³íà — êåô³ð-
íîþ, Ëàéìà Âàéêóëå — ðè-
ñîâîþ... À õ³áà íå ìåíø àê-
òóàëüíèì äëÿ ïåðåñ³÷íèõ
ä³â÷àò òà æ³íîê ñòàëî ïèòàí-
íÿ: «Ùî á òàêå ç'¿ñòè, ùîá
ñõóäíóòè?» Çâ³äê³ëÿ óñå öå?

ßêùî ðîçãëÿäàòè íåðâî-
âó àíîðåêñ³þ ãëèáøå, òî,
çà òâåðäæåííÿì Ñåðã³ÿ
ßöèøèíà, â ¿¿ îñíîâ³ ëå-
æèòü... êîíôë³êò ì³æ ìàò³-
ð'þ òà äîíüêîþ. Ïðè öüî-
ìó — äîíüêà çàïåðå÷óº â
ñîá³ âñå æ³íî÷å é ìàòå-
ðèíñüêå. ×àñòî ìàòåð³ ä³â-
÷àòîê, ÿê³ ìàþòü àíîðåê-
òè÷í³ ïðîÿâè, º æîðñòêèìè,
ñóâîðèìè ó âèõîâàíí³ ä³-
òåé. Çàõ³äí³ ïñèõ³àòðè òðàê-
òóþòü äîáðîâ³ëüíó â³äìîâó
þíèõ í³ìôåòîê â³ä íîð-
ìàëüíîãî ðåæèìó õàð÷ó-
âàííÿ ïåðåâàæíî ç ïîçèö³é
ôðåéäèçìó — ÿê «ï³äñâ³äîìó
âòå÷ó â³ä ñåêñóàëüíîãî æèò-
òÿ», «áàæàííÿ ïîâåðíóòèñÿ
ó äèòèíñòâî», «â³äìîâó â³ä
âàã³òíîñò³». À îïîíåíòè ïñè-
õîàíàë³çó ââàæàþòü, ùî â

óñüîìó âèíåí øîó- ³ ìåä³à-
á³çíåñ, ÿêèé êóëüòèâóº îáðàç õó-
äîñî÷íèõ ³äîë³â. ßê áè òàì íå
áóëî, àëå àíîðåêñ³ÿ — ñåðéîçíà
ïðîáëåìà.

Çàïèòàºòå, ÿê ñêëàëàñÿ ïî
äàëüøà äîëÿ Æåí³? Äÿêó-

âàòè Áîãó, ó íå¿ âñå ãàðàçä.
Ï³âòîðà ðîêó òîìó âîíà âèéøëà
çàì³æ, íàðîäèëà ÷óäîâîãî ìà-
ëþêà ³ àáñîëþòíî íå ñòðàæäàº
ç ïðèâîäó ñâî¿õ îêðóãëèõ ï³ñëÿ
ïîëîã³â ñòåãîí. «Ðàí³øå ÿ áóëà
ïðîñòî äóðíåíüêà, — ç³çíàºòüñÿ
òåïåð Æåíÿ. — Ó ïîãîí³ çà ìî-
äåëüíèìè ñòàíäàðòàìè ìàëî íå
ïîìåðëà. ² öå òîä³, ÿê ³äåàë áà-
ãàòüîõ ÷îëîâ³ê³â — ïóõêåíüê³
ä³â÷àòà ç îêðóãëèìè ñ³äíèöÿìè
òà ïèøíèìè ãðóäüìè».

²ííà ×ÅÐÂ²Í×ÓÊ

²äåÿ ñï³âðîá³òíèö-
òâà íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â Ôðàíö³¿ ³ Óê-
ðà¿íè çàðîäèëàñÿ ó
Â³ííèö³ ó 1991-ìó.
Çàïðîïîíóâàëè ¿¿
Â³ííèöüêå áþðî
ì³æíàðîäíîãî ìîëî-
ä³æíîãî òóðèçìó
«Ñóïóòíèê» òà ïàí
Äàí³åëü Ðîññàíäåð
— ó÷èòåëü ðîñ³éñüêî¿
ìîâè ë³öåþ ³ì. Ðåíó-
àðà ì. Ë³ìîæ (Ôðàí-
ö³ÿ). ² âæå 12 êâ³òíÿ
1991 ðîêó îô³ö³éíî
áóëî ï³äïèñàíî óãî-
äó ïîáðàòèìñòâà ì³æ
Ë³ìîçüêèì ë³öåºì òà
ÇÎØ ¹25
ì. Â³ííèö³.

Ç òîãî ÷àñó ³ â³äáó-
âàºòüñÿ ùîð³÷íèé

îáì³í ì³æ ó÷íÿìè öèõ
çàêëàä³â, ïðîãðàìè ÿêî-
ãî ïåðåäáà÷àþòü íå
ò³ëüêè íàâ÷àííÿ øêî-
ëÿð³â, àëå é ó÷àñòü ó
ñïîðòèâíèõ çàõîäàõ,
îáì³í äîñâ³äîì ïåäà-
ãîã³â, ñòàæóâàííÿ ôðàí-
öóçüêèõ ñòóäåíò³â íà
ï³äïðèºìñòâàõ Â³ííè÷-
÷èíè, çíàéîìñòâî ç
³ñòîð³ºþ, ïàì'ÿòêàìè
êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè
äâîõ êðà¿í. Çà 16 ðîê³â

«Áóäü òû ñåìè ïÿäåé
âî ëáó, à ó÷èñü, ó÷èñü»,
— ïîâ÷àâ ñâîãî ÷àñó
ìîëîäèõ âåëèêèé Òóð-
ãåíºâ. Ó÷èòèñÿ íèí³ ³
ñïðàâä³ íå ïðîáëåìà:
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â —
íà áóäü-ÿêèé ñìàê:
äåðæàâí³ ³ ïðèâàòí³,
òåõí³÷í³ òà ãóìàí³òàðí³,
â³ò÷èçíÿí³ òà çàêîð-
äîíí³... Áóëî á áàæàííÿ.

Òà êîëè á ìåí³ äîâåëî-
ñÿ çíîâó îáèðàòè ñîá³

àëüìà-ìàòåð, òî ÿ ïî¿õàëà
á äî... óí³âåðñèòåòó ó ïîëü-
ñüêîìó ì³ñò³ Âðîöëàâ.

Óÿâ³òü ñîá³ ñòóäåíòñüêó
àóäèòîð³þ, äå ç³ ñòåë³ íà òåáå
äèâèòüñÿ Áîæà Ìàò³ð â îòî-
÷åíí³ Ìóç, à ç³ ñò³í — óñ³ ðåê-
òîðè âóçó. Íåçàáóòíüîãî øàð-
ìó äîäàþòü ³ ìàðìóðîâà
ï³äëîãà, ïîçîëî÷åí³ ñêóëüïòó-
ðè, áàðåëüºôè òà 305-ð³÷í³ (à
ñàìå ñò³ëüêè ðîê³â óí³âåðñè-
òåòó) ñòóäåíòñüê³ ëàâè. Äîðå÷-
íî áóäå äîäàòè, ùî ñâîãî ÷àñó
íà öèõ ëàâàõ øóêàëè ëîãàðèô-
ìè òà ðîçâ'ÿçóâàëè õ³ì³÷í³ ð³â-
íÿííÿ íå ìàëî-íå áàãàòî, à
â³ñ³ì (!) Íîáåë³âñüêèõ ëàóðå-
àò³â. À õ³áà íå ïîêàçíèê, ùî
äîêòîðîì óí³âåðñèòåòó òà àâ-
òîðîì éîãî ã³ìíó º â³äîìèé
êîìïîçèòîð Éîãàí Áðàìñ? Òà
íå ò³ëüêè çà öå Âðîöëàâñüêèé
óí³âåðñèòåò îáèðàþòü äåäàë³
á³ëüøå ñòóäåíò³â ç óñüîãî ñâ³-
òó. Ñüîãîäí³ íà 10 ôàêóëüòå-
òàõ âóçó íàâ÷àºòüñÿ áëèçüêî
37 òèñÿ÷ ñòóäåíò³â, êîòð³ ìà-
þòü ìîæëèâ³ñòü çäîáóòè áëè-
çüêî 40 ñïåö³àëüíîñòåé.

- Ó Ïîëüù³, — çàçíà÷èâ
ðåêòîð óí³âåðñèòåòó ïàí Ïà-

ÊÎËÈØÍ²É ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÖ² ÇÄÀËÎÑß, ÙÎ 58 ÊÃ ÏÐÈ ¯¯ ÇÐÎÑÒ² 172 ÑÌ — ÖÅ ÍÀÄÒÎ ÁÀÃÀÒÎ.
ÑÜÎÃÎÄÍ² ÄÅÄÀË² Á²ËÜØÅ Ä²Â×ÀÒ-Ï²ÄË²ÒÊ²Â ÑÒÀÞÒÜ ÆÅÐÒÂÀÌÈ ÄÎÁÐÎÂ²ËÜÍÎÃÎ ÃÎËÎÄÓÂÀÍÍß

ÇÀ Ï²ÂÐÎÊÓ 15-Ð²×ÍÀ ÆÅÍß ÑÕÓÄËÀ ÄÎ... 36 ÊÃ

ÂÆÅ 16 ÐÎÊ²Â ÞÍ²
Â²ÍÍÈ×ÀÍÈ ¯ÇÄßÒÜ

Ó ÔÐÀÍÖ²Þ
ÖÜÎÃÎ ÐÎÊÓ Ó ÏÐÎÃÐÀÌ² ÎÁÌ²ÍÓ

Â²ÇÜÌÓÒÜ Ó×ÀÑÒÜ ÂÈÕÎÂÀÍÖ² 25-¯, 2-¯,
4-¯ Â²ÍÍÈÖÜÊÈÕ ÇÎØ, À ÒÀÊÎÆ
ØÊÎËÈ-Ë²ÖÅÞ ¹7, ÒÅÕÍ²×ÍÎÃÎ

ÊÎËÅÄÆÓ ² ÁÓÄÈÍÊÓ Ä²ÒÅÉ ÒÀ ÞÍÀÖÒÂÀ

Ç ÂÐÎÖËÀÂÑÜÊÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ
ÂÈÉØËÎ 8 ÍÎÁÅË²ÂÑÜÊÈÕ ËÀÓÐÅÀÒ²Â

ÑÜÎÃÎÄÍ² ÂÓÇ ÇÀÏÐÎØÓª ÍÀ
ÍÀÂ×ÀÍÍß ÑÒÓÄÅÍÒ²Â Ç ÓÊÐÀ¯ÍÈ

15-ð³÷íà Æåíÿ áóëà ïåðñïåêòèâíîþ ä³â÷èíîþ. Òðå-
íåð ÄÞÑØ, äå âîíà çàéìàëàñÿ, íàâ³òü ïðîïîíóâàâ
¿é íàâ÷àòèñÿ ó øêîë³ Îë³ìï³éñüêîãî ðåçåðâó ó Êèºâ³.
Àëå âñå ï³øëî øêåðåáåðòü, êîëè îäíîãî äíÿ, êðèòè-
÷íî ïîãëÿíóâøè íà ñåáå ó äçåðêàëî, Æåíÿ âèð³øè-
ëà ñ³ñòè íà ä³ºòó. ¯é ÷îìóñü çäàëîñÿ, ùî 58 êã ïðè
çðîñò³ 172 ñì — çàíàäòî áàãàòî äëÿ íå¿.

äî ïðîãðàìè îáì³íó äî-
ëó÷èëèñÿ é ³íø³ íà-
â÷àëüí³ çàêëàäè. Òàê,
âèïóñêíèêè Â³ííèöüêî¿
øêîëè-ë³öåþ ¹7, äå ïî-
ãëèáëåíî âèâ÷àþòü
ôðàíöóçüêó ìîâó, óñï³-
øíî âèòðèìóþòü êîíêóð-
ñíèé â³äá³ð ³ íàâ÷àþòü-
ñÿ íà ôàêóëüòåò³ ì³æíà-
ðîäíî¿ òîðã³âë³ ë³öåþ ³ì.
Ðåíóàðà. Ïðè öüîìó ðå-
ã³îíàëüíà ðàäà Ë³ìóçå-
íà ùîð³÷íî âèä³ëÿº 7
ñòèïåíä³é äëÿ âèïóñê-
íèê³â â³ííèöüêèõ øê³ë.

Öüîãî ðîêó â ïðî-
ãðàì³ îáì³íó â³çüìóòü
ó÷àñòü âèõîâàíö³ â³í-
íèöüêèõ ÇÎØ ¹25,
¹4, ¹2, øêîëè-ë³öåþ
¹7, à òàêîæ òåõí³÷íî-
ãî êîëåäæó ³ Áóäèíêó
øêîëÿð³â òà þíàöòâà.

Â³ííèöüêå ì³ñüêå óï-
ðàâë³ííÿ îñâ³òè óñ³ëÿêî
ñïðèÿº àêòèâí³é ó÷àñò³ â
îáì³íàõ, ùîð³÷íî ïðè-
éìàþ÷è ôðàíöóçüê³ äå-
ëåãàö³¿ ó íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàäàõ ì.Â³ííèö³. Òîæ óæå
íàéáëèæ÷èì ÷àñîì íà
ôðàíöóçüêèõ ñòóäåíò³â
÷åêàþòü ó â³ííèöüêèõ ìå-
äè÷íîìó òà ïåäàãîã³÷íî-
ìó óí³âåðñèòåòàõ.

²ííà ÂÀÑÈËÜÊÎ

õîëüñüê³, — îñîáëèâî ö³íó-
þòüñÿ äèïëîìè Âàðøàâñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó ÿê íàé-
á³ëüøîãî, ßãîëîíñüêîãî — ÿê
íàéñòàðøîãî ³ Âðîöëàâñüêî-
ãî — ÿê íàéêðàùîãî.

² öå íå ïðîñòî ñëîâà. Ó
2005 ðîö³ Âðîöëàâñüêèé óí³-
âåðñèòåò ïîñ³â òðåòº ì³ñöå
ñåðåä ïîëüñüêèõ ÂÍÇ ó ïðå-

ñòèæíîìó ïåðåë³êó íàéêðà-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
ñâ³òó. Ïðî âèçíàííÿ ñâ³ä÷èòü
òå, ùî äî Âðîöëàâà íà íà-
â÷àííÿ ïðè¿çäèòü äåäàë³
á³ëüøå ìîëîä³ ç êðà¿í ªâðî-
ïè, ²íä³¿, Êèòàþ, Êàçàõñòàíó,
Êàìáîäæ³ ³ íàâ³òü Àâñòðàë³¿.
Ò³ëüêè ìèíóëîãî íàâ÷àëüíî-
ãî ðîêó ó ðàìêàõ ïðîãðàìè
«Ñîêðàòèñ» íàâ÷àëîñÿ ïîíàä
400 ñòóäåíò³â ç-çà êîðäîíó.

Çàïèòàºòå, à ùî â³ä òîãî
íàì, óêðà¿íöÿì? À òå, ùî

Âðîöëàâñüêèé óí³âåðñèòåò
â³äêðèòèé ³ äëÿ íàñ. 14-
16 êâ³òíÿ, ïåðåáóâàþ÷è ó
Êèºâ³, ïðîôåñîð Ïàõîëü-
ñüê³ çàïðîïîíóâàâ ñïåö-
³àëüíó ïðîãðàìó äëÿ ñòó-
äåíò³â ç Óêðà¿íè. Íàðàç³
öå ïëàòíå íàâ÷àííÿ — ç
ïëàòîþ çà ñåìåñòð 2,5
òèñ. çëîòèõ, ïðîòå âæå

ñüîãîäí³ âèâ÷àºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü áåçïëàòíîãî íàâ÷àí-
íÿ. Àäæå äëÿ ñòóäåíò³â ³ç
êðà¿í ªâðîñîþçó âæå º ïåâ-
íà êâîòà áåçïëàòíèõ ì³ñöü.
Âò³ì, âèïðîáóâàòè ñâîº ùàñ-
òÿ ìîæíà âæå ³ öüîãî ðîêó,
îñîáëèâî, ÿêùî âè îáðàëè
äëÿ ñåáå ôàõ õ³ì³êà, ìàòåìà-
òèêà ÷è ³íæåíåðà. Çà ñëîâà-
ìè ïàíà ðåêòîðà, ó Âðîöëàâ³
ãîñòðî â³ä÷óâàþòü äåô³öèò
ñïåö³àë³ñò³â ç öèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé, òîìó ìåð ì³ñòà çíàé-

øîâ áè êîøòè íà ñòèïåíä³þ
äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.

Äî ðå÷³, ñòîñîâíî ñòè-
ïåíä³¿. ¯¿ ðîçì³ð çàëå-

æèòü â³ä óñï³øíîñò³. Àëå íàé-
êðàùà, â³ä ì³í³ñòåðñòâà îñâ³-
òè, ñòàíîâèòü 1400 çëîòèõ
(ïðèáëèçíî 2620 ãðí.). ßêùî
âðàõóâàòè, ùî óñ³õ ñòóäåíò³â
çàáåçïå÷óþòü ãóðòîæèòêàìè,
òî öå äîâîë³ ïðèñòîéí³ êîø-
òè. Òîæ çàëèøàºòüñÿ ò³ëüêè
â÷èòèñÿ. Ïðè öüîìó àáñîëþò-
íî íå ïåðåæèâàþ÷è, ùî ç
òåáå, ÿê öå òðàïëÿºòüñÿ ó
äåÿêèõ óêðà¿íñüêèõ âóçàõ, âè-
ìàãàòèìóòü õàáàð. Àäæå
íàâ³òü íàéìåíøèé íàòÿê íà
õàáàð, çà ñëîâàìè ðåêòîðà,
ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ çâ³ëü-
íåííÿ ç ðîáîòè âèêëàäà÷à.
Òîæ áóëî á íåïîãàíî, àáè
«óêðà¿íñüêèé» ñïèñîê âèïóñ-
êíèê³â Âðîöëàâñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó ïîïîâíèëè ³ âèõ³äö³ ç
Â³ííèö³. À ÷îì áè é í³? Àäæå
âèâ÷àâ òàì, áóäó÷è ñâ³òñüêîþ
îñîáîþ, ïðàâî ëüâ³âñüêèé
ãðåêî-êàòîëèöüêèé ìèòðîïî-
ëèò Àíäðåé Øåïòèöüêèé.
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